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RESUMEN

La incidencia de la practica pedagégica a la hagaedsefiar contenidos no soélo
conceptuales, sino también procedimentales y detdles resulta decisiva. Nuestra
propuesta didactica tiene como finalidad mejorardatrategias de aprendizaje con las que
ingresan los estudiantes y simultaneamente, puegaopiarse significativamente de los
conceptos relevantes de los campos de la Fisica.

Se propone un método de trabajo activo y autodmigjue permite que los alumnos
participen constantemente en la adquisicion deoswamiento. El profesor incrementa la
motivacion de los estudiantes presentando por o laroblemas reales y por otro,
simulaciones adecuadamente seleccionadas.

El docente se convierte en un tutor del aprendizgjedando a los estudiantes a formular
los problemas, explorar alternativas y tomar denes efectivas.

La actividad gira en torno a la discusién de prolale y el aprendizaje surge de la
experiencia de trabajar sobre ese problema, embieate cooperativo.

Es un método que estimula el autoaprendizaje yieque el estudiante, al enfrentarse a
situaciones reales, identifique sus deficienciasah®cimiento.

PALABRAS CLAVE : Clases practicas, actividades interactivas, joatxaaborativo.

OBJETIVOS

v' Promover el interés por las clases practicas.

v Favorecer el trabajo en equipo.

v' Estimular las competencias individuales.

v Lograr la apropiacion e integracion de conocimisnto

DESCRIPCION DEL TRABAJO
Introduccion

La preocupacién por el mejoramiento de la calidad lal educaciéon en el nivel
universitario ha sido insistentemente sefialada&seecial relacionandola con los fenémenos
de la pérdida de significacion de los aprendizajabordandolos desde distintos angulos. Asi
se puede reconocer el andlisis del concepto ddachlile la educacién asociado con su
significado en términos del mercado de trabajodeled punto de vista de la socializacién o
relacionado con la excelencia académica como m®pbsito de este trabajo.

La consideracion de la articulacion de los aspettdscos y practicos, como estrategia
significativa en las practicas pedagdgicas, guasteecha relacion con la calidad de los
aprendizajes que se logren durante los estudiogensitarios. Esta situacion afecta, en el
futuro graduado, su posibilidad de transferir esssiltados en su accionar no s6lo como
profesional sino también como sujeto social inskereen una comunidad.



En el caso especifico de las universidades argemtip mas particularmente de la
Universidad Nacional de San Juan, en la Facultadndenieria, el abordaje de aspectos
relacionados con la calidad de la ensefianza apapete una prioridad de suma relevancia y
urgencia.

El trabajo continuo entre la observacion y el amlile las dinamicas aulicas, nos permitio
avanzar en la construccion del objeto de estudidfagalizamos en las Practicas Pedagdgicas en
Fisica. Es asi como surge esta propuesta.

Se considera punto clave, cuando se entra endasiis sobre las ventajas y desventajas de
diferentes estrategias de ensefianza o metodoldgiassefianza, la capacidad motivadora de
dichas estrategias sobre los alumnos. Las mejetedagjias didacticas son inutiles e inefectivas
si los alumnos no estdn motivados (interesado|fam.

En consecuencia, en el presente trabajo, a ladeosgleccionar la mejor estrategia posible
de utilizar para determinado contenido curricuta,buscé maximizar el aporte de las tres
componentes enunciadas a continuacion:

« Componente motivacional fuertemente vinculada con el interés (variabfestavas
—preferencia de los alumnos para con cierto tipestietegias didacticas).

» Componente cognoscitivareferida al amplio abanico de capacidades intieddes de
las que disponemos todos los seres humanos, agongabtener un alto aprovechamiento
del trabajo conjunto de las mismas.

» Componente tecnolégicaconstituye la capacidad tecnoldgica disponibilaatible de
alcanzar, para poder concretar la implementacida dstrategia seleccionada.

Marco Tedrico

La educacion, como proceso institucionalizado sepem cualquiera de sus niveles, tres
elementos fundamentales: un equipo docente, unimiange alumnos y un contenido que no
es separable del método pedagogico que se utilza.alumnos asisten a la escuela o
universidades a aprender y apropiarse de sabeeesl gquipo docente les facilita, y en este
proceso se produce la transformacion de un cortetddémico o erudito, en un contenido a
ensefar.

La educacion formal supone la existencia de urtéuogn especializada, la escuela, y la
concrecion de las funciones y finalidades (impdkiy explicitas) en los curriculos y en la
instrumentacién didactica.

La preocupacion explicita por la ensefianza de namlds, no sélo conceptuales, sino
actitudinales y procedimentales concretos haciaetobj estrictamente escolares -y su
enunciacion abierta- tiene como fin principal cguse que el aprendizaje de esos contenidos
concretos sea mas productivo y enriquecedor paa@ino.

Los contenidos actitudinales y procedimentales,méde de contenidos concretos de
ensefianza, impregnan la totalidad del proceso &#dogaocupan un papel central en todo
acto de aprendizaje.

El reconocimiento de la importancia que esto adqusapone aceptar tres factores:

1. Por un lado, el papel activo de las actitudes Wwh@ao en el proceso de aprendizaje.
Actitudes como el interés, la curiosidad, la busiguee la verdad, la implicacion en la tarea...
son factores que favorecen el aprendizaje.

2. Por otra parte, la contribucidn de los factorestafes y emocionales en el éxito o
fracaso de los aprendizajes.

3. Por ultimo, la posibilidad de que una actitud peaithacia un objeto concreto se
manifieste en un comportamiento acorde con dichtaudc

Si las actitudes y/o la disposicion para aprenagreh un objeto al que se dirigen, la
valoracion que se hace de ese objeto dependenderpridel contenido de la disciplina, en
este caso de la Fisica (componente cognitivo); rebgude las relaciones afectivas y



emocionales que existan dentro del grupo y de fuemmcia en el individuo (componente
afectivo) y, tercero del poder de dicho objeto pauscitar una disponibilidad para llevar a
cabo una serie de acciones (trabajos en grupoteseladc.), (componente conductual). Asi, el
alumno desarrollara actitudes positivas o negatineasa determinadas disciplinas no sélo en
funcién del contenido de la misma, sino tambiédeyun modo ineludiblemente relacionado,
en funcién del ambiente de aprendizaje y de laiblidades que se generen para realizar una
serie de actividades.

La comprensién siempre ha sido tratada como umgedha un poco ambigua, por eso en
este marco, es importante re-definirla. Comprereterdiferente de conocer. “Conocer”
implica un estado de posesion, mientras que la pcension” implica un estado de
“capacitacion”. Comprender algo no solo es tenénfamacion, implica poder “operar” con
ese conocimiento.

En este encuadre Perkins recupera tanto el rohgdatco del docente como trasmisor y
guia del proceso de construccion de conocimiertosio el papel activo que tienen los
alumnos en sus aprendizajes y por lo tanto enratagccién de conocimiento.

El haberse centrado en uno solo de estos dos (@lpsotagonismo de la docencia o de
los alumnos) ha traido aparejados muchos de losesrgue redundaron en bajos indices de
calidad en la educacion.

Ademas debemos reconocer que las personas apreapgesentan y utilizan el saber de
muchos y diferentes modos. Estas diferencias desafisistema educativo que supone que
todo el mundo puede aprender las mismas materiasidsno modo y que basta con una
medida uniforme y universal para poner a pruelagedndizaje de los alumnos.

Los alumnos estarian mejor servidos si las dis@glifueran presentadas en diferentes
modalidades y el aprendizaje fuera valorable &t ake la variedad de los medios.

Existen suficientes evidencias empiricas de que siggtos del aprendizaje tienen
diferentes tipos de inteligencia. Algunos adoptaa aproximacion linguistica al aprendizaje,
mientras que otros prefieren un rumbo espaciabottativo. Igualmente algunos estudiantes
obtienen mejores resultados cuando se les piden@guejen simbolos de clases diversas,
mientras que otros estdn mejor capacitados parpleges su comprension mediante
demostraciones préacticas o a través de interaccmmeotros individuos.

Es asi como esta propuesta fue elaborada, a gartina fundamentacién que tiene como
base, aportes de la Psicologia Cognitiva y la &edeilas Inteligencias multiples de Howard
Gardner.

Metodologia

Esta propuesta se llevo a cabo con alumnos deaddred-isica Il, Facultad de Ingenieria.
UNSJ.

La catedra imparte clases teodricas magistrales 484@nos), a cargo del titular, ademas
de practicas de laboratorio y clases practicag/(@nos de 60 alumnos).

En las clases practicas, se realizan tareas ddatutn cargo del equipo de cétedra,
especialmente de los Jefes de Trabajos Practmo®l objetivo de realizar apoyo y seguimiento
de los alumnos para que resuelvan los problemasgr@aaos en las guias de trabajos practicos.

En esta instancia, en la que el profesor asumel eler coordinador, los alumnos, en su
mayoria pierden el tiempo en buscar “la formulajekraica que le resuelva el problema, de
modo que sélo un pequefio porcentaje resuelve srafoompleta las guias de problemas.

Es asi que para hacer frente a este problema ¢jgadoa consideramos necesario innovar
y crear espacios de discusion y aprendizaje cetectinsayando estrategias didacticas mas
adecuadas, para subsanar las dificultades, potelasiacapacidades de los estudiantes y
respetar su propio ritmo de aprendizaje.



La estrategia de ensefianza que pusimos en prgmdiea las clases practicas es la
siguiente:

El profesor

- Resuelve un problema “tipo” de la forma tradiciofeal el pizarrén).

- Utiliza simulaciones computacionales cuidadosametagidas para cada tema, las
cuales son presentadas acompafiadas de una rigaxplszacion de su funcionamiento y
utilidad.

- Luego constata los resultados obtenidos por medloadplet, con los obtenidos
algebraicamente.

Los alumnos(organizados en comisiones de tres integrantes):

- Analizan el applet y resuelven el resto de los lerobs del tema en cuestién.

- Una de las comisiones expone a sus compafieros ablepra resuelto y su
verificacion con el applet respectivo.

- Por ultimo, en un trabajo colaborativo, los alummpsados por el docente, realizan
intercambio de ideas entre las distintas comisipaes arribar a las conclusiones definitivas.

La experiencia mencionada esta sustentada en urradon trabajo de eleccion,
adaptacion y organizaciéon de los applets reprehersade todos y cada uno de los temas de
la unidad didactica abordada.

Las simulaciones estan dispuestas en formato hamd facilitar su manipulacion, sin
necesidad de conexion a Internet.

En elAnexo | se muestra un ejemplo del problema tipo y el dpplizado para el tema
Interferencia y Difraccion.

En elAnexo Il se muestra un ejemplo del problema tipo y el applgtado para el tema
Polarizacion por Absorcion.

CONCLUSIONES

La estrategia que proponemos en este trabajo lememtamos para las unidades de
aprendizaje Optica Geométrica y Optica Fisica, ya gbservamos que este tema ofrece
dificultades para los alumnos, en conseguir matdsibliografico adecuado y en la
apropiacion significativa de los conceptos.

Toda vez que el docente explica la resolucién depnablema, los alumnos no estan
obligados a pensar, a tomar decisiones, a equs@ca reaccionar. De este modo su
razonamiento es, apenas superfluo o nulo. Sin gupanediante la aplicacion de esta
estrategia podemos observar:

» Incremento de motivacion La motivacion y la curiosidad son la energia palra
aprendizaje. El individuo debe perseguir sus pspigetivos y solo aprende cuando éste se
hace una pregunta y busca una respuesta y no cleanekpuesta viene dada sin que se haya
pedido.

» Aprendizaje a través del error. Es muy importante practicar, pero sobre todo es
importante cometer errores. Cuando se comete o, && pone en marcha un mecanismo
automatico que busca la manera de resolver elgmahlo bien por si mismo o bien pidiendo
ayuda. Por ello, la practica perfecciona el apmadiy la reflexion lleva al aprendizaje
profundo. El ordenador permite practicar tantaeesemomo sea necesario. Y mientras en la
vida real, las personas cometen errores accidestédn en el mundo virtual se puede
provocar que los cometan. Esta es una ventaja dgudase puede sacar un provecho
incomparable (piénsese en los simuladores de vuelo)

» El alumno decide su propio ritmo y controla su proesao Las personas aunque
aprenden igual tienen diferentes estilos. Unosqreai pasar directamente a la accion, otros
prefieren investigar, otros solicitar consejo, streer como lo hace un experto, por eso, una



buena estrategia debera tener en cuenta que hagropercionar diferentes vias para que
todos esos estilos estén representados y el alpoeta escoger su propio camino.

La aplicacion de esta clase de recursos no impjiea el docente quede obsoleto o su
presencia sea inutil en el marco del proceso defi@amza—aprendizaje, por el contrario, sin su
instruccion y guia durante la construccion de lesvios conocimientos, de la vinculacion de
todos estos elementos (conocimientos y recursagciitids) que conforman el contexto de
ensefianza—aprendizaje, se obtendria un sistendo ri pobre adaptacion al grupo de
alumnos y a cada uno de ellos en patrticular.

El uso de las TICs en el aula requiere necesari@tEnun analisis responsable por parte
del docente acerca de sus potencialidades y liloitas en el contexto en que se las pretende
aplicar.
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ANEXO |

Unidad: Optica Fisica.
Tema: Interferencia y difraccion.

Interferencia — Difraccién de dos rendijas

Problema Tipo

de 0,2mm y una anchura a.

que el primer minimo de difraccion.

Se observa un diagrama de interferencia-difracderaunhofer producido por dog
rendijas, con una luz de longitud de onda de 50Qa®.rendijas tienen una separacion

a) Hallar la anchura a si el quinto maximo deriierencia esta en el mismo angul®

b) En éste caso ¢ cuantas franjas brillantesrge\en el maximo central de difraccion?®

Applet: http://www.lon-capa.org\~mmp\kap27\gary-inter2\dgm
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ANEXO I
Unidad: Optica Fisica.
Tema: Polarizacion por absorcion. Ley de Malus
Ley de Malus

Problema Tipo

la intensidad maxima incidente en forma perpendrcalla lamina?

¢, Qué angulo deben formar los ejes de dos lamidaszaaloras para obtener la mitad d

\L*4

Applet: www.educaplus.org\luz\polarizacion.html
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