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Resumen

Recientemente, los avances en tecnologia educativa y las nuevas corrientes
metodoldgicas, asi como sus posibilidades combinatorias, han abierto un sinfin
de caminos nuevos en la educacién. La teoria de las inteligencias multiples de
Howard Gardner goza cada vez mas de una mayor aceptacion en el mundo
educativo, al igual que las denominadas flipped classroom (aula invertida), las
cuales comienzan a ser un paradigma metodologico en varias universidades de
reconocido prestigio. En este articulo primero se expone un analisis critico sobre
la situacion actual de las TIC y su uso en los centros educativos, y a continuacion
se explican la teoria de H. Gardner y en qué consisten las flipped classroom.
Posteriormente, se propone un modelo tedérico utilizando la combinacién de
ambas como instrumentacion, teoria y método. Finaliza este articulo con las

conclusiones obtenidas y sugerencias para futuras lineas de investigacion.

Abstract
Recently, advances in educational technology and new methodological trends
and their combinatorial possibilities have opened a host of new ways in

education. The theory of multiple intelligences of Howard Gardner has
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increasingly wider acceptance in the educational world, the same as the flipped
called classrooms, which begin to be a methodological paradigm in several
renowned universities. This article show first a critical analysis of the current
situation of ICT use in schools, and following H. Gardner's theory explanation and
in what exactly consists the flipped classrooms. A theoretical model using the
combination of both as instrumentation, theory and method, are subsequently
proposed. This article ends with the conclusions and suggestions for future

research.
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1.- Introduccién

En los ultimos afios hemos asistido a un continuo auge del uso de las TIC en la
ensefianza. Tanto organizaciones gubernamentales como privadas han
realizado fuertes inversiones en su empefio de modernizar la educacion. Sin
embargo, la imposicion de las TIC en las aulas no es la panacea contra los males
gue pueda sufrir la educacion actual. Si los métodos de ensefianza no cambian,
los alumnos de la era digital seguiran aburriéndose o frustrandose en las clases
y muchos de ellos llegaran al mundo laboral sin conocer realmente su valia y el

verdadero potencial de sus capacidades.

El informe Mundial de la UNESCO (2005) “Hacia las sociedades del
conocimiento” expone que, actualmente, “como con la rapidez de los progresos
técnicos, las competencias pierden rapidamente actualidad, es conveniente
fomentar en los distintos ambitos del conocimiento la adquisicibn de mecanismos
de aprendizaje flexibles, en vez de imponer un conjunto de conocimientos muy
definido. Aprender a aprender significa aprender a reflexionar, dudar, adaptarse
con la mayor rapidez posible y saber cuestionar el legado cultural propio
respetando los consensos. Estos son los pilares en los que deben descansar las
sociedades del conocimiento”.

El problema actual no es la cantidad de informacion que los estudiantes reciben,
sino la calidad de esa informacién y su capacidad para entenderla, procesarla,
seleccionarla, organizarla y transformarla en conocimiento; asi como la
capacidad de aplicarla a diferentes situaciones (Pérez Gomez, 2007). Por lo
tanto, hay que responder ante demandas relacionadas con la vida cotidiana y

desarrollar destrezas Utiles para poder desenvolverse de una forma autonoma.

Las TIC son una herramienta beneficiosa si se sabe manejar bien. Lo que marca
la diferencia es como se manejan las fuentes y los equipos, no el simple hecho
de ser digital. Poner a disposicion de escuelas o profesores herramientas de TIC
no significa necesariamente una mejora. Lo cierto es que los métodos
educativos actuales se crearon en una época distinta para atender a
necesidades de aquel momento y hoy en dia se ven limitados. Hay continuos

intentos para renovar la educacion, pero hay que partir de bases nuevas y que
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éstas no estén siempre basadas en los estandares de la sociedad industrial
centrdndose en asignaturas como las matematicas y la lengua; hay que atender
a otras asignaturas como las artisticas, humanidades vy fisicas. Precisamente,
hoy en dia lo que se necesitan son jovenes creativos y motivados. Hay que
ayudarles a elegir lo que de verdad les gusta y no tanto lo que esta fuera de ellos
mismos. Se tiene la percepcion de que las asignaturas antes mencionadas como
las matematicas o la lengua son las mas reconocidas para encontrar trabajo
debido al tema econdmico. Desde entonces, el arte se ha relacionado con el
pensamiento romantico de los sentimientos, considerando las artes separadas
de las ciencias, lo cual es un error (Robinson, 2009). En el ultimo medio siglo
todo ha cambiado radicalmente y se ha pasado a ser una sociedad de servicios
e informacion, cuyo motor son las ideas y creatividad. Hay cada vez nuevas

profesiones que requieren de nueva formacion.

Lo mas interesante es que los alumnos tienen capacidades que ni ellos mismos
conocen y el deber de las escuelas deberia ser motivarles y averiguar aquello
gue les apasiona. Segun Prensky (2005), hay que descubrir su potencial.
Ademas, los jovenes son consumidores sofisticados y no tienen que esperar a
que se les ensefien ciertas cosas; las encuentran por internet e incluso crean

vinculos sociales.

Por lo tanto, tenemos por un lado lo que deberia ser un uso correcto de las TIC
en la ensefianza y emplear un método que pueda aprovechar su potencial, y por
el otro, habria una necesidad de descubrir qué potenciales esconden los
alumnos y aprovechar las diferentes inteligencias. Es por ello que este articulo
se basa en la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner y su posible

implementacion a través del uso combinado de las flipped classroom.

2. Lateoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner no fue formulada
como una teoria para ser aplicada en el entorno educativo. Sin embargo, fue en
el ambito docente donde recibié una calurosa acogida, a diferencia del ambito
psicologico en el cual se le criticd con dureza. Frente a la antigua concepcién de

inteligencia unitaria (l6gico-matematica y linglistico-verbal, con una mayor
4
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importancia en la matematica), el modelo de Gardner propone una inteligencia
plural divida en ocho tipos con distintos niveles en cada uno de ellos. El origen
de su teoria fue el pensar en personajes importantes del siglo XX que triunfaron
en su vida profesional, cientificos, artistas, etc., pero que sin embargo fueron
fracasos escolares o no obtuvieron buenos resultados académicos. Incluso hoy
en dia y bajo el precepto de la educacion victoriana, se piensa que si en la
escuela se es bueno en mateméticas y lengua, se dice que es inteligente; lo
mismo ocurre con los factores IQ (Gardner, 2006).

Al contrario que los defensores de los factores I1Q, Gardner afirma que éstos no
toman en cuenta la compleja naturaleza del cerebro ni su plasticidad, y que por
lo tanto, se pueden mejorar a lo largo de los afios los niveles en las inteligencias
en las que menos se destaca, mientras que el factor IQ es practicamente

invariable a lo largo de la vida.

Para la identificacion de una inteligencia, Gardner estableci6 una serie de pautas
basandose en el estudio en diferentes campos como la biologia evolutiva, la
antropologia, la neurociencia, la psicometria y estudios psicolégicos de prodigios
y eminencias (Gardner, 1983,1999). Gardner identificé en un primer momento
siete inteligencias (Gardner, 1983), pero una década mas tarde afiadié la
inteligencia naturalista, quedando establecidas en ocho tipos diferentes, como si

tuvieramos ocho ordenadores diferentes funcionando a la vez:

Visual-espacial: capacidad para presentar ideas visualmente, crear

imagenes mentales, percibir detalles visuales, dibujar y confeccionar

bocetos.

- Linguistico-verbal: capacidad para comprender el orden y el significado de
las palabras, y poder crear una comunicacion oral y escrita.

- Cinestésica: capacidad para usar el propio cuerpo para crear productos o
solucionar problemas.

- Légico-matematica: capacidad para resolver problemas abstractos,
calcular numéricamente, formular y verificar hipotesis.

- Musical: capacidad para producir, recordar y dar sentido a diferentes

patrones sonoros.
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- Intrapersonal: capacidad de reconocer y entender estados de &nimo
propios, deseos, motivaciones e intenciones.

- Interpersonal: capacidad de reconocer y entender estados de animo en
las personas, sus deseos, motivaciones e intenciones.

- Naturalista: capacidad para observar, identificar y clasificar animales,

plantas y condiciones atmosféricas en el mundo natural.

Sin embargo, todavia no hay pruebas psicométricas ideadas para identificar una
u otra inteligencia, asi como tampoco existen andlisis de estructuras neuronales
o de codigo genético que nos permitan revelar la predisposicion para ciertas
capacidades. En principio, a menos gque se tenga una enfermedad cerebral y/o
malformacion graves, todos los individuos poseen niveles en mayor o menor
medida en cada una de estas inteligencias (Gardner, 2006). A su vez, cada una
de estas inteligencias, se puede decir que esta formada por otras sub-
inteligencias, como por ejemplo la musical, que envolveria diferentes
dimensiones de la musica como el ritmo, el timbre, la armonia, la melodia, etc.
Sin duda, es probable que las inteligencias multiples y subinteligencias sufran
cambios y modificaciones segun avancen las investigaciones en psicologia,

neurociencia y genética, y vayan definiendo mejor los campos.

Hay varios centros educativos en los que se ha empezado a emplear la teoria de
las inteligencias multiples con buenos resultados. En un estudio realizado por
Kornhaber, Fierros, y Veenema (2004), se analiz6 el impacto de las inteligencias
multiples en 41 centros educativos en un periodo durante al menos tres afos y
los resultados mostraron que los agentes educadores observaron amplias
mejoras en el rendimiento académico en el 81% de los casos. Los investigadores
atribuyeron el éxito a la atencion a la cultura que hacian las propias escuelas, la
disposicion de las escuela para la implementacién de las inteligencias multiples,
el reconocimiento del uso de las inteligencias multiples como una herramienta
para mejorar la calidad de trabajo, la colaboracion, las oportunidades de eleccion

que este sistema ofrece y al papel relevante que se otorga a las artes.

Otros estudios, como el de Campbell y Campbell (1999), afirman que el

profesorado informé de una mayor motivacion y participacion por parte de los
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estudiantes cuando se les daba la oportunidad, gracias al enfoque de las
inteligencias mudltiples, de utilizar sus areas de fuerza. Barrington (2004),
sostiene que el empleo de las inteligencias multiples en las universidades podria
satisfacer la demanda social de un cambio necesario para actualizar la
educacion superior atendiendo a la diversidad del alumnado. Proporcionar a los
estudiantes la oportunidad de reflexionar sobre sus propios perfiles de
inteligencia les ayuda a identificar estrategias de aprendizaje efectivas y resultan
valiosos a la hora de buscar unos estudios o profesiones acordes a su perfil
(Viens y Kallenbac, 2004).

3. Flipped classrooms o aula invertida

Segun Bishop y Verleger (2013) las flipped classroom son una técnica educativa
que consta de dos partes, una interactiva con actividades de aprendizaje en
grupo dentro del aula, y otra a modo de instruccion individual directa a través de
un ordenador fuera del aula. Ambos sostienen que las flipped classroom
combinan teorias antes opuestas como el constructivismo y el conductivismo.
Foot y Howe (1998) sefialan, para la tutoria entre iguales (peer assisted
learning), las conexiones entre el constructivismo y la ensefianza colaborativa a
través de la teoria del conflicto cognitivo de Piaget y la ensefianza cooperativa
mediante el concepto de zona de desarrollo préximo de Vigotsky. Ese
aprendizaje cooperativo constaria de tres partes, una primera en la que los
estudiantes trabajan para conseguir un objetivo en comun, una segunda en la
que cada miembro del equipo asume su rol dentro del mismo para conseguir su
sub-objetivo y una tercera en la que se agrupan todas las aportaciones
individuales para asegurar que se alcanza la meta.

Por lo tanto, este aprendizaje interactivo se basa en un aprendizaje asistido que
engloba ensefianza colaborativa, cooperativa, tutoria entre iguales y la
ensefianza a través de problemas, en la que el alumno es el centro del
aprendizaje.

El aprendizaje basado en problemas se produce en pequefios grupos, los
profesores actian como guias, los problemas forman la atencidn organizativa y
son el estimulo para el aprendizaje, y la nueva informacion se adquiere a través

del aprendizaje autodirigido (Barrows, 1996).
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En definitiva, se profundiza mas en los fundamentos gracias a que los alumnos
exploran el material y construyen su conocimiento (Lowell, Utah, Verleger, &
Beach, 2013). El aprendizaje interactivo involucra activamente a los estudiantes
creando una atmosfera ideal para el debate y el compartimiento de
conocimientos entre todos los agentes (alumnos y profesores). Al estudiante le
crea un mayor compromiso y un mayor dominio del tema a estudiar (Newman,

Deyoe, Connor, & Lamendola, 2014); es un blended learning.

Se puede decir que Jonathan Bergmann y Aaron Sans son los creadores de las
flipped classroom. Empezaron a experimentar grabando sus clases en video y
encargando a sus alumnos tareas y preguntas para luego ser debatidas en clase.
De esta manera, las clases se podian emplear para debatir y hacer actividades
sobre el tema estudiado y también se hacia participes a aquellos alumnos que
se por cualquier motivo se hubieran perdido la clase de exposicion del tema
(Bergmann & Sams, 2012).

Hay que destacar que el componente “aula” es critico. Para que las flipped
classroom se puedan desarrollar de una manera efectiva ha de haber un
compromiso por parte de todos los agentes. Los alumnos han de mostrar su
disposicion y esfuerzo en una manera de compromiso y los educadores han de
aceptar a su vez los suyos para promover el aprendizaje activo, como crear
actividades que orienten a los alumnos a tener iniciativa (compromiso de
comportamiento), seleccionar materiales que estimulen la interaccion con los
alumnos (compromiso emocional), que tengan la habilidad para cuestionar y a
su vez los alumnos puedan elaborar ideas como respuesta (compromiso
cognitivo) y que los profesores proporcionen el adecuado apoyo instruccional a
los alumnos y estos puedan realizar autoaprendizaje (Reeve, 2013).

Las experiencias con las flipped classroom suelen ser positivas (Bishop y
Verlager, 2013), los alumnos tienden a preferir lecciones presenciales que a
través de video, pero prefieren clases mas interactivas en contraposicion con la
clase magistral. El profesor no tiene que repetir el mismo contenido afo tras afio
y se puede centrar en las actividades comentadas antes, y los alumnos no tienen

por qué escuchar un tipo de clase tradicional en la que el profesor va a explicar
8
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contenidos que ya se encuentran bien referenciados en multitud de lugares de
internet o en repositorios especificos (Davies, Dean & Ball, 2013). A los alumnos
les proporciona la sensacion de ser parte de una comunidad y obtienen un mayor

control de cuando, donde y como quieren estudiar (Jamaludin, & Osman, 2014).

Hay algunos estudios que demuestran que los alumnos mejoran en su
rendimiento, pero deberia haber méas estudios y deberian prestarse especial
atencion al modelo tedrico a la hora de disefiar las actividades de flipped
classroom (Enfield, 2013).

4. Propuesta tedrica

La sociedad actual con sus continuas transformaciones demanda un nivel de
exigencia tal que lleva a una crisis permanente de los contenidos formativos,
guedando estos obsoletos en un breve periodo de tiempo. Por eso es tan
necesario desarrollar la capacidad de aprender antes que hacer aprender
ingentes cantidades de informacion que, al fin y al cabo, se puede disponer de
ella con un clic del ratén. El cambio del paradigma educativo ha de centrarse en
el alumno, no solo durante el periodo escolar, sino en la utilidad de lo aprendido
al salir de la escuela y la transferencia de ese aprendizaje y su aplicacion. Por
ello, hay que proveerle de las apropiadas competencias. Segun el Parlamento
Europeo (2006): “las competencias se definen como una combinacion de
conocimientos, capacidades y actitudes adecuadas al contexto. Las
competencias claves son aquellas que todas las personas precisan para su
realizaciéon y desarrollo personales, asi como para la ciudadania activa, la

inclusion social y el empleo”.

El desarrollo de las diferentes competencias puede relacionarse con las

inteligencias multiples:
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Tabla 1
Relacién entre competencias e inteligencias multiples
COMPETENCIAS INTELIGENCIAS
Aprender a aprender Intrapersonal
Iniciativa personal Intrapersonal
Social y ciudadana Interpersonal
Tratamiento de la informacién y Linguistica, espacial, matematia y
digital musical
Conocimiento e interaccion Naturalista
Logico-matemética Logico-matemética
Comunicacion linguistica Linguistico-verbal
Cultural y artistica Kinestética, musical, visual-espacial
1

Gardner (1999) afirma que para la aplicacion de la teoria de las inteligencias
multiples en la educacion es necesaria una tecnologia versatil que haga mas facil
la personalizacibn en la educacion. Dependiendo de cuéles sean las
inteligencias mas desarrolladas en cada alumno, cada uno de ellos tendra unos
puntos de entrada o puertas a través de los cuales se pueda introducir ese
conocimiento. Por lo tanto, con el fin de lograr un resultado satisfactorio de
aprendizaje para todos los estudiantes, ha de haber una relacion directa de los
meétodos de instruccion con las diferentes inteligencias. Es por esto que las
flipped classroom se presentan como una excelente propuesta ya que en sus
principios apuesta por proporcionar al alumno la mayor variedad de material
posible y si dicho material se proporciona atendiendo a las diversas inteligencias,

mayor rango quedaria cubierto.

Una de las mayores ventajas de las flipped classrooms con respecto a las clases
tradicionales es que si un alumno no entiende la exposicion del profesor o si se
distrae o falta a clase, al poder acceder a ella de asincrona a través de un video
siempre podra adaptar la reproduccion como crea necesario para acabar
entendiendo la leccion, otorgando al estudiante de esta manera el control sobre

su aprendizaje. La otra es el feedback, el cual tiene un gran potencial ya que el

10
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empleo de las clases presenciales se utiliza para solventar dudas y que el

profesor guie a los estudiantes sobre lo aprendido en linea (See, & Conry, 2014).

Cuando mas versatil sea el software y mejor guia sea el profesor, mejor se puede
personalizar la ensefianza. La cuestion es descubrir como aprende una persona,
cudles son sus pasiones Yy utilizar los recursos humanos y tecnolégicos que le
sirvan de ayuda. Los maestros deben convertirse en guias. No hay ninguna
razon para que se tenga que aprender de la misma manera. Hay que lograr que
los alumnos descubran una manera de estudiar propia que les sea eficaz, la
mision de los profesores deberia ser asistir a reconocer sus tipos de inteligencia

y ayudarles a utilizarlas para acceder al conocimiento.

5. Conclusiones

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner esta teniendo cada
vez mas una mayor aceptacion en la comunidad educativa y los centros en lo
gue se aplica reflejan resultados positivos. Por otro lado, las flipped classroom
estan revolucionando a una incipiente comunidad educativa que ve la necesidad

de cambio frente a las formas tradicionales de ensefanza.

A pesar de esto, hay que tener en cuenta que La principal critica que recibe la
teoria de Gardner es que dio categoria de inteligencia de manera tautoldgica a
lo que sus detractores califican como competencia y a su vez, que el proceso de
cambio de un sistema de aula tradicional a otro de flipped classroom conlleva
una serie de dificultades que pueden suponer un reto dificil de superar debido a
la falta de instalaciones, modelos eficaces de aprendizaje y la falta de

accesibilidad a internet (Davies, Dean and Ball, 2013).

11
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